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Actividad realizada: Conferencia Virtual: “Plan de vida” 

Objetivo de la actividad: Crear un espacio de reflexión con enfoque de perspectiva de 
género para que el alumnado de la Universidad Politécnica de Francisco I. Madero, 
realice una autoexploración para reconocer cuáles son sus deseos o aspiraciones a 
realizar a corto y mediano plazo e identifique sus propias herramientas. 
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