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MEMORIA INFORMATIVA Y FOTOGRAFICA

Actividad realizada: Dia naranja

Objetivo de la actividad: Difusién del dia naranja por medios electrénicos para la totalidad del

personal.
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Buena tarde, comunidad TTESA
Sirva este medio para enviarles un cordial saludo, esperando se encuentren bien
Como parte de las actividades de fortalecimiento al Sistema de Igualdad y no Discriminacién, les compartimos la siguiente infografia.
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Actividad realizada: Conferencias

Objetivo de la actividad: Capacitacion al coordinador/a del SGIG de su Instituto del Sistema de
Gestion de Igualdad de Geénero y no Discriminacion, a fin de implementarlos 14 requisitos de dicha
norma y estar en condiciones de recibir auditorias por el organismo certificador.
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Sistema de Gestion de Igualdad y No Discriminacion

¥ Marina Sanchez ¥, CARLOS ROMER

Trato igualitario entre hombres y mujeres
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No discriminacion No al hostigamiento sexual

No violencia No al acoso sexual
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Actividad realizada: Difusién
Objetivo de la actividad: Difusién a todo el personal de la institucién del uso de la licencia de

paternidad, la lactancia materna donde podran hacer uso del lactario ubicado en el Tecnologico., y del

servicio de guarderia.

BENEFICIOS DE LA ;|
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LACTANCIA MATERNA ' .) ,

PARA EL BEBE

- Presentan menores
(25 tazas de obesidad

Mayor desarrolio
cognitivo

Reduce la mortalidad
infantil por enfermedades

Rt Sufren menos
alergias

- Contiene anticuerpos
‘4} que combaten diferentes
virus y bacterias

Brinda nutrientes necesarios
a cada elapa de desarrolio

VT aame

PARA LA MAMA

Reduce el “
sangrado postparto
Ayuda a que el Utero

recupere su tamano
y posiclon

Propicia la remineralizacion

osea después del parto gy,
| 82203

Disminuye el riesgo

de cancer de ovario

y de mama

No representa un
gasto econdmico

Es una forma 0
segura de alimentacion
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