0

Unidad Institucional para la Igualdad entre
Mujeres y Hombres SEP Hidalgo

La Direccion de la Unidad Institucional para la Igualdad entre Mujeres
y Hombres de la Secretaria de Educacion Publica de Hidalgo te invita
a conocer el Glosario de Género, basado en los conceptos del
Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, con el objetivo de
que las y los interesados en el tema, conozcan los conceptos de una
formabreve eilustrativa,
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ASEXUAL

Orientacion sexual de una persona que no
siente atraccion erotica hacia otras personas.
Puede relacionarse afectiva y romanticamente.

No implica necesariamente no tener libido, o no
practicar sexo, o no poder sentir excitacion.
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BINARISMO DE GENERO

Concepcion, practicas y sistema de organizacion social que
parte de la idea de que solamente existen dos géneros en las
sociedades, femenino y masculino, asignados a las
personas al nacer, como hombres (biologicamente: machos

de la especie humana) y como mujeres (biologicamente:
hembras de la especie humana), y sobre los cuales se ha
sustentado la discriminacion, exclusion y violencia en
contra de cualquier identidad, expresion y experiencia de
género diversas.
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CARACTERISTICAS
SEXUALES

Se refiere a las caracteristicas fisicas o biologicas,
cromosomicas, gonadales, hormonales y anatomicas

de una persona, que incluyen caracteristicas innatas,
tales como los organos sexuales y genitales, y/o
estructuras cromosomicas y hormonales, asi como
caracteristicas secundarias, tales como la masa
muscular, la distribucion del pelo, los pechos 0 mamas.
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CISNORMATIVIDAD

Expectativa, creencia o estereotipo de que todas
las personas son cisgénero, o de que esta
condicion es la Unica normal o aceptable; esto es,
que aquellas personas que nacieron como
machos de la especie humana —a quienes se les
asigno el género masculino al nacer— siempre
se identificaran y asumiran como hombres, y que
aquellas que nacieron como hembras de la
especie humana —a quienes se les asigno el
género femenino al nacer— lo haran como
mujeres.
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DERECHO A LA IDENTIDAD DE GENERO

Es aquel que deriva del reconocimiento al libre desarrollo de

la personalidad. Considera la manera en que cada persona

se asume a si misma, de acuerdo con su vivencia personal
del cuerpo, sus caracteres fisicos, sus emociones Yy
sentimientos, sus acciones, y conforme a la cual se expresa

de ese modo hacia el resto de las personas.




& DISCRIMINACION %
Toda distincion, exclusion, restriccion

preferencia que, por accion u omision, con
intencion o sin ella, no sea objetiva, racional
ni proporcional, y tenga por objeto
resultado obstaculizar, restringir, impedir,
menoscabar o anular el reconocimiento
goce o ejercicio de los derechos humanos y
libertades.
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ESTEREQTIPO

Son las preconcepciones, generalmente negativas y
con frecuencia formuladas inconscientemente, acerca
de los atributos, caracteristicas o roles asignados a
las personas, por el simple hecho de pertenecer a un
grupo en particular, sin considerar sus habilidades,
necesidades, deseos y circunstancias individuales
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EXPRESION DE GENERD

Es la manifestacion del género de la persona. Puede
incluir la forma de hablar, manierismos, modo de vestir,
comportamiento personal, comportamiento o interaccion
social, modificaciones corporales, entre otros aspectos.
Constituye las expresiones del género que vive cada
persona, ya sea impuesto, aceptado o asumido.
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GENERO

Se refiere a los atributos que sodial, historica,
cultural, econémica, politica y geograficamente,
entre otros, han sido asignados a los hombres y a
las mujeres. Se utliza para referirse a las
caracteristicas que, social y culturalmente, han
sido identificadas como “masculinas” vy
“femeninas”, las cuales abarcan desde las
funciones que histéricamente se le han asignado
a uno u otro sexo (proveer vs. cuidar), las
actitudes que por lo general se les imputan
(racionalidad, fortaleza, asertividad vs.
emotividad, solidaridad, paciencia), hasta las
formas de vestir, caminar, hablar, pensar, sentiry
relacionarse.
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HETEROSEXISMO

Ideologia y sistema de organizacion cultural de
las relaciones socio - sexuales y afectivas que
consideran que la heterosexualidad monégama
y reproductiva es la uUnica natural, valida
éticamente, legitima socialmente y aceptable,
negando, descalificando, discriminando vy

expresiones e identidades de género.
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Rechazo, discriminacion, invisibilizacion, burlas
y otras formas de violencia basadas en
prejuicios, estereotipos y estigmas hacia la
homosexualidad o hacia las personas con
orientacién o preferencia homosexual, o que
son percibidas como tales. Puede derivar en
otras formas de violencia como la privacion de la
vida y el delito de homicidio, que puede ser
tipificado como crimen de odio por homofobia.
Su uso se ha extendido al rechazo hacia las
orientaciones sexuales e identidades de género
no hegemonicas en general; sin embargo, esto
ha contribuido a invisibilizar las distintas formas
de violencia que viven lesbianas, personas
trans, bisexuales e intersexuales.
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INTERSEXUALIDAD

Todas aquellas situaciones en las que la
anatomia o fisiologia sexual de una persona no
se ajusta completamente a los estandares
definidos para los dos sexos que culturalmente
han sido asignados como masculinos Yy
femeninos.



Rechazo, discriminacion, invisibilizacion, burlas y ofras formas de
violencia basadas en prejuicios, estereotipos y estigmas hacia las
mujeres lesbianas o que son percibidas como tales, hacia sus
identidades sexuales o hacia las practicas sociales identificadas como
lésbicas.
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MUXHE

Palabra, idea o concepto que proviene de los
contextos indigenas y que es preexistente a las
categorias modemas de homosexual, bisexual
y trans, utiizadas en la actualidad. Arropa el
término de hombre-femenino con identidad
genérica femenina. Dicha identidad genérica
femenina se encuentra en las estructuras del yo
interior y en el imaginario de la estructura sodal
del contexto cultural particular zapoteca del
istmo de Tehuantepec, Oaxaca. Lo muxhe logra
ser un tercer espacio donde se transita entre la
corporalidad y la identidad, es decr, es el
pensamiento zapoteca lo que ubica a la persona
en una realidad concreta del ser otro.
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PANSEXUALIDAD

Capacidad de una persona de sentir atraccion erdtica afectiva
hacia ofra persona, con independencia del sexo, género, identidad
de género, orientacion sexual o roles sexuales, asi como la
capacidad de mantener relaciones intimas y/o sexuales con ella.
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Las personas queer, o quienes no se identifican con el binarismo de género, son
aquellas que ademas de no identificarse y rechazar el género socialmente asignado a su
sexo de nacimiento, tampoco se identifican con el otro género o con alguno en particular.
Usualmente no aceptan que se les denomine con las palabras existentes que hacen
alusion a hombres y mujeres, sino que demandan que en dichas palabras, la ulima
vocal (que hace referencia al género) se sustituya por las letras “e" o “X", por ejemplo,
“todes” o “todxs”, “nosotrxs”, “doctorxs”, etc.
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Referencia a los cuerpos sexuados de las personas; esto
es, a las caracteristicas biologicas (genéticas,
hormonales, anatomicas vy fisiolodgicas) a partir de las
cuales las personas son clasificadas como machos o
hembras de la especie humana al nacer, a quienes se
nombra como hombres o mujeres, respectivamente.
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SEXUALIDAD HUMANA

La sexualidad es un aspecto central del
ser humano presente a lo largo de su vida
y comprende el sexo, las identidades y los
papeles de género, la orientacion sexual,
el erotismo, el placer, la intimidad y la
reproduccion. La sexualidad se vive y
expresa en pensamientos, fantasias,
deseos, creencias, actitudes, valores,
comportamientos, practicas y roles, asi
como en relaciones interpersonales.
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TRAVESTI

Las personas travestis, en términos
generales, son aquellas que gustan
de presentar de manera transitoria o
duradera una apariencia opuesta a la
del género que socialmente se asigna
a su sexo de nacimiento, mediante la
utilizacion de prendas de vestir,
actitudes y comportamientos.
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Condicién humana por la cual la persona vive una
inconformidad entre su identidad de género y el
género y/o el sexo que socialmente le han sido
asignados al nacer. Es distinta de la orientacion
sexual y puede haber hombres y mujeres trans,
heterosexuales, homosexuales (o lesbianas si se
trata de mujeres), bisexuales, asexuales o
pansexuales.
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TRANSEXUAL

Las personas transexuales se sienten
y se conciben a si mismas como
pertenecientes al género y al sexo
opuestos a los que social vy
culturalmente se les asigna en funcion
de su sexo de nacimiento, y que
pueden optar por una intervencion
meédica —hormonal, quirdrgica o
ambas— para adecuar su apariencia
fisica y corporalidad a su realidad
psiquica, espiritual y social.




